
4 Hähnchenbrustfilets
2 Aubergienen
4 Zucchini
2 Paprika
8 Kartoffeln
Rosmarin, Salz, Pfeffer
2TL “Gemüsegarten”
1 TL Gewürzzubereitung für Geflügel
4 EL Öl

ZUTATEN:

ANLEITUNG:

Ofengemüse mit
Hähnchenbrustfilet

Kartoffeln schälen und in Scheiben schneiden
Zusammen mit Hähnchenfilets in Auflaufform geben, würzen und
mit Öl übergießen
20 Minuten 200°C
Gemüse schneiden und mit in die Auflaufform geben
Weitere 20 Minuten bei 200° backen.

Gewürzzubereitung “Gemüsegarten”
Rezeptidee


